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De bovenbouw:

Het leren waarderen van verschillen

Sociaal-emotionele ontwikkeling

Kinderen van elf a twaalf jaar beginnen zichzelf voor het eerst met de ogen van een ander te
bekijken. Het begint hen daarbij op te vallen dat meningen en waarden nogal kunnen verschillen. Als
de kinderen met de ogen van een ander naar hun eigen lichaam kijken, ontdekken zij hun eigen
lichaam als het ware opnieuw. Veel kinderen maken zich zorgen over hun ontwikkeling en uiterlijk.
Van veel van hen ontwikkelt het lichaam zich sneller en voor sommigen begint de puberteit al op de
basisschool. Dit zijn spannende dingen, in positieve en in negatieve zin. Met de lichamelijke
ontwikkeling ontstaat ook een meer aandacht voor seksualiteit. In eerste instantie beperkt deze
aandacht zich tot fantasieén over contact maken met anderen en een fascinatie voor hoe anderen
leven. Meisjes praten veel over jongens, jongens kijken meer naar meisjes. De emotionele
ontwikkeling van meisjes gaat sneller dan die van jongens. Een deel van de kinderen heeft reeds de
eerste seksuele ervaringen. Meestal gaat het in eerste instantie om kusjes geven, later om
tongzoenen en strelen. Onder de kleren strelen en coitus beginnen doorgaans in de middelbare
schoolleeftijd. Maar ook wijst onderzoek uit dat circa drie procent van de leerlingen op twaalfjarige
leeftijd al de eerste coitus heeft gehad.

Door het kijken en vergelijken ontstaan ook veel onzekerheden. Een deel van de onzekerheden heeft
betrekking op de eigen voorkeuren versus de wensen en normen van ouders, leerkrachten en van
andere kinderen. Dit kan gaan over kleding, maar ook over (rol)gedrag en seksuele voorkeur. In het
primair onderwijs zijn dit vaak nog onbenoemde kwesties. Bij circa dertig procent van de jongeren
rond de 12 jaar bestaat er twijfel over de eigen seksuele identiteit.

Doordat kinderen een meer uitgebreide woordenschat hebben en door hun verstandelijke
ontwikkeling, zijn ze meer in staat zijn om ook meer abstracte zaken te benoemen. Hierdoor beginnen
zij hun conceptuele kennis over de wereld vorm te geven. Zo wordt het voor het eerst mogelijk om
niet alleen over feiten en fantasieén te praten, maar ook over het verschil tussen feiten en waarden,
eigen emoties en andermans emoties en om meer genuanceerd onderscheid te maken. Kinderen
weten vaak wel al de woorden voor homoseksualiteit, biseksualiteit, lesbische vrouwen,
heteroseksualiteit, travestie, en transseksualiteit, maar ze kennen de betekenissen nog niet goed en
verwarren al deze termen vaak nog met andere negatief klinkende woorden als manwijven, hoeren,
souteneurs en drugsdealers. Een goede uitleg is echter mogelijk en de kinderen zijn nu
aanspreekbaar op het leren van de verschillen.

Algemene doelen

In de lessenserie voor de bovenbouw ligt de nadruk op het waarderen van de verschillen. Waarderen
kan op twee manieren worden opgevat: positief of negatief. In feite gaat het dus om het vormen van
een mening over verschillen en het kunnen formuleren van voorkeuren en afkeuren over
omgangsvormen en leefvormen. Het is belangrijk dat de school en de leerkracht zich bewust is van
de eigen mening en niet doet alsof men geen positie inneemt. In een multiculturele maatschappij is
het ongewenst dat men verschillen per definitie afkeurt. Daarom moeten kinderen leren positief te
staan ten opzichte van verschillen in het algemeen. Dit wil echter niet zeggen dat men altijd een
positieve mening moet hebben ten aanzien van wat van jezelf verschilt. Daarom moeten kinderen
leren onderkennen welke verschillen zij prettig en onprettig vinden en hoe zij daar op een sociaal
vaardige manier mee kunnen omgaan. De vaardigheidsdoelstellingen van deze bovenbouwlessen
zijn daarom dat de kinderen weten hoe men zijn of haar mening met respect kan uiten en hoe men
anderen, zelfs als die anders zijn, in hun waarde kan laten.




Draaiboek lessenserie bovenbouw

Wat: Tijd: Thema: Doelen: Werkvormen: Pagina:
Individueel [10 min. [Introductie [Ouder informeren. ¢ Individuele gesprekken |88
Ouder bij ouders Ouders peilen voor tips  |¢  Korte inleiding

avond 15 min. en reacties. C Woordveld leefvormen

15 min. PM: Regelen te ¢ Carrousel lessenserie 89
interviewen personen bovenbouw
1 uur voor les 4.
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Les 3 1 uuren |[Mening en De kinderen hebben ¢ Beelden van leefvormen |105
20 min. |het gevoel |verschillen bij anderen (45' - collages maken)
van anderen |onderzocht en C Voorbereiden interview | 106
gewaardeerd. leefvorm
(35' - vragen bedenken)
Les 4 1 uuren [Toepassing |De kinderen kunnen ¢ Interview leefvorm 109
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respect voor anderen. ¢ Individuele verslagen 110
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(30" - schrijven en illustreren)
Les5 1 uuren [Conclusies |De kinderen beseffen dat [¢ Meningen over 113
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en de groep |met respect noodzakelijk |(35' - invuloefening en discussie)
is voor goede omgang en . .
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¢ Opinion poll

PM: De tijden zijn aangegeven zonder rekening te houden met het huiswerk: het opdracht geven

jeugdboeken over leefvormen te lezen, het uitzoeken van de boeken en het in de volgende les
nabespreken van wat men heeft gelezen. Dit is gedaan omdat men de leesactiviteiten ook kan laten
vervallen en omdat men er voor kan kiezen (onze voorkeur) de leesactiviteiten te integreren in het

leesonderwijs en in de kringgesprekken.




Samenvatting lessenserie bovenbouw

Les1

Het doel van deze les is het leren kennen van verschillen tussen diverse leefvormen. De les bestaat
uit drie werkvormen. De eerste is de introductie van een schema over mogelijke leefvormen. Dit
gebeurt aan de hand van een werkblad met zeven plaatjes van leefvormen; dit schema wordt ook in
woorden op het bord gezet. Het leefvormenschema blijft gedurende de lessenserie op het bord zodat
het een soort kader vormt voor de rest van de lessenserie. De tweede werkvorm heet: "Mijn
leefvorm”. Er worden zeven kwartetten van leefvormen gemaakt en leerlingen bedenken vier
kenmerken van elke leefvorm. Tenslotte worden in "Hoe zou het anders zijn?" door de leerkracht drie
vragen over de eigen leefsituatie aan de kinderen gesteld en worden de antwoorden vergeleken. De
les eindigt met huiswerk: het lezen van jeugdboeken.

Les 2

Het doel van deze tweede les is te onderzoeken wat het verschil tussen de eigen leefvorm en die van
anderen is en hoe de kinderen zichzelf voelen over zulke verschillen. Daarnaast wordt een start
gemaakt met het vormen van een eigen mening over deze verschillen. De les begint met het
bespreken van de gelezen boeken. Vervolgens wordt een "Woordveld leefvormen" gemaakt. Dit is
een associatiespel rond het woord "relaties". Daarna schrijven de kinderen korte verhaaltjes over elke
leefvorm. De les eindigt met huiswerk: het lezen van jeugdboeken.

Les 3

Het doel van deze les is om te onderzoeken hoe anderen, in en buiten de klas, zich voelen over
verschillen en welke mening men heeft over diverse leefvormen. Het huiswerk wordt besproken.
Daarna leidt de werkvorm "Beelden van leefvormen” via het maken van collages tot een discussie
over beeldvorming van leefvormen. Vervolgens gaan de kinderen met elkaar voorbereiden welke
vragen zij in een interview over een leefvorm zullen stellen. Als huiswerk krijgen de kinderen mee dat
ze interviews doen met hun ouders of met bekenden over hun leefvorm. De leerkracht belt met de te
interviewen personen van een minder gangbare leefvorm en zorgt dat die in de komende les in de les
geinterviewd kunnen worden.

Les 4

Het doel van deze les is dat men zijn of haar mening over leefvormen kan uiten met respect voor
anderen. De nadruk van deze les ligt op vaardigheden. De les begint met het interview met een
vertegenwoordiger met een minder gangbare leefvorm die door de leerkracht is uitgenodigd. Naar
aanleiding daarvan worden individuele verslagen gemaakt van het interview in de klas en de
interviews die kinderen thuis hebben afgenomen. De les eindigt met huiswerk: het lezen van
jeugdboeken.

Les 5

Na deze afsluitende les zullen de kinderen moeten beseffen dat het uiten van je mening en gevoelens
over verschillen met respect voor de ander noodzakelijk is voor een goede omgang. Een gebrek aan
respect is destructief. Na een bespreking van de gelezen boeken wordt de werkvorm "Meningen over
leefvormen” gedaan. Daarbij moeten de leerlingen een enquéte over leefvormen invullen en wordt
over de verschillende meningen die daaruit blijken gediscussieerd. Tenslotte schrijven de kinderen
een "Advies aan Fatima", een meisje dat twijfelt of ze wel (al?) met jongens wil omgaan.

Voorbereiding lessenserie bovenbouw

Het is raadzaam eventueel te interviewen ouders of andere volwassenen (les 4) ruim van tevoren te
vragen en in te lichten. Interessante alternatieve leefvormen zijn ander misschien moeilijk te vinden
op het laatste moment.




Bijeenkomst: bovenbouw - les 1

Doelen:

¢ De kinderen weten de verschillen tussen diverse leefvormen.

¢ De kinderen weten dat je uiteenlopende leefafspraken kunt maken, zoals samenwonen, trouwen,
partnerschapsregistratie.

¢ De kinderen realiseren zich dat deze abstracte begrippen iets te maken hebben met hun eigen
situatie.

¢ De kinderen beseffen dat er verandering in de leefsituatie mogelijk is.

Deze eerste les is een algemene introductie en bedoeld om het kader aan te geven.

Werkvormen:

¢ Introductie leefvormenschema (15 min.)
¢ Leefvormenkwartet (40 min.)

¢ Hoe zou het anders zijn? (35 min.)

Variaties:

¢ U kunt de lessen vooraf laten gaan door een of enkele werkvormen die zich op omgangsvormen
en onderlinge communicatie in het algemeen richten. Dit is aan te raden als u eerder nog niet met
soortgelijke thema's heeft gewerkt en de indeling in leefvormen daardoor te direct of te
confronterend kan overkomen.

C Zorg voor een veilige sfeer, met name voor "Hoe zou het anders zijn?" Dit kunt u onder meer
voorbereiden door afspraken te maken over de omgang, elkaar niet uitlachen, niet dingen die
gezegd zijn buiten de groep met anderen bespreken enzovoorts.

¢ Leefvormenkwartet weglaten (tijdwinst, goed voor slimme klassen)

¢ Hoe zou het anders zijn weglaten (tijdwinst, goed als men bang is dat deze oefening te bedreigend
is)

¢ Meer themagericht ingaan op specifieke een leefvorm (zie bijvoorbeeld suggesties in het pakket
Confetti)

Huiswerk:
¢ Lezen jeugdboek

Laat de kinderen een van de jeugdboeken uit de leeslijst kiezen en lezen. De ervaringen kunt u in een
kringgesprek terugkoppelen, al dan niet als uitbreiding op de beschreven werkvormen.

Ook kunt u eventueel korte verslagen of tekeningen laten maken waarmee kinderen aan elkaar
verslag doen van wij zij hebben gelezen.

Een mogelijkheid om de ouders te betrekken is om te werken met leesmoeders. De ouders kunnen
ook meer in het algemeen worden betrokken bij het lezen van jeugdboeken thuis (bijvoorbeeld: laten
vragen wat het kind gelezen heeft, stukjes samen lezen of bespreken, boekverslag laten corrigeren,
ouders vragen de kinderen verhalen te vertellen over allerlei situaties die met leefvormen te maken
hebben).

Voor kinderen die moeizaam lezen is het mogelijk een alternatief om een boek in de klas voor te lezen.
Ook kan men per les een kind een hoofdstuk laten lezen en dat hoofdstuk met regie van het
betreffende kind te laten naspelen in de groep. Wellicht maakt dit kinderen weer meer nieuwsgierig
naar wat er echt in het boek stond.




Introductie leefvormenschema

Thema: Leefwijzen

Niveau: 11-12 jaar

Tijdsduur: 15 minuten

Nodig: bord, tekening

Leerdoelen kinderen:
De kinderen krijgen inzicht in de diversiteit aan
leefvormen.

Doelen leerkracht:
Een kader bieden waarop u terug kunt grijpen
gedurende de lessenserie.

Tijd: |Stap: Actie: Mogelijke tekst:
0:00 |Introductie Uitleggen Er zijn nogal veel leefvormen, we hebben ze allemaal even
naast elkaar gezet.
0:02 |Organisatie Uitdelen tekening Op deze tekening staan de zeven belangrijkste leefvormen, in
het midden staat een kind. Dat betekent dat dit kind bij alle
In groepen met streng Islamitische Ie__efvormen kan horer_1' en dat in alle gezinnen kinderen kunnen
ouders wellicht alleen schema in zijn. De leefvormen zijn: Man-man, man-vrouw, VIOUw-Vrouw,
woorden gebruiken. man alleen, vrouw alleen, groot gezin en woongroep.
0:05 |Uitvoering Schema op bord We kunnen dit schema ook in woorden opschrijven. Mensen
kunnen ook een afspraak hebben als ze met elkaar wonen.
1-man-man (soms: homorelatie) Deze afspraken zijn: samenwonen, trouwen, registratie of een
2-man-vrouw (vaak: heterorelatie) | lat-relatie. Als mensen niet meer bij elkaar willen zijn, dan
3-VIOUW-VIOUW kunnen ze uit elkaar gaan. Als mensen getrouwd zijn geweest,
(soms: leshische relatie) noem je dat gescheiden, als ze niet getrouwd zijn geweest,
4-alleenwonende man noem je dat uit elkaar gegaan.
5-alleenwonende vrouw
6-groot gezin
7-woongroep
0:10 |Nabespreking |Reacties vragen en Ken je mensen die 20 leven? Wat vind je daarvan? Waarom
bijschrijven in andere kleur komen sommige gezinnen meer voor dan andere? Welke
afspraken hebben mensen met elkaar als ze zo samenleven?
0:15
Aandachtspunten:

Deze werkvorm is vooral bedoeld om een overzicht te bieden. Leg daar ook de nadruk op.
Neem alle leefvormen even serieus en wees daarbij een rolmodel in respect.

Nabespreking:
Probeer feiten en meningen te onderscheiden.

Ga zo mogelijk wat dieper in op samenlevingsafspraken zoals trouwen, partnerschapsregistratie,
samenwonen, lat-relatie en soorten afspraken die mensen daarbij kunnen maken.




Leefvormenschema

Leefvormenschema




Leefvormenkwartet

Thema: Leefwijzen

Niveau: 11 - 12 jaar.

Tijdsduur: 40 minuten

Nodig: vier uitgeknipte kopieén van de
werkbladen

Leerdoelen kinderen:

De kinderen onthouden welke leefvormen er zijn.
De kinderen weten dat hun eigen leefvorm niet de
enige is

Doelen leerkracht:

De leraar kan wat speelsheid en beweging in de
les brengen.

De leraar maakt de kinderen enthousiast over het
thema.

Tijd: [Stap: Actie: Mogelijke tekst:
0:00 |Introductie Uitleggen. Laat de kinderen |We gaan zeven kwartetten maken, de tekeningen zijn al
in zeven groepen een gemaakt. Ik verdeel jullie nu in groepen, elke groep krijgt een
leefvorm en moet bedenken welke vier volgens hen de
kwartet maken. belangrijkste kenmerken zijn van hun leefvormkwartet. Een
) ) "kenmerk" is iets speciaals waaraan je een bepaalde leefvorm
Als er meer dan 26 kinderen inde | kunt herkennen. Bijvoorbeeld: "trouwen” kan een kenmerk zijn
Klas zitten, laat dan per 4 kinderen | 4at vooral bij een man-vrouw relatie hoort. Of misschien
meer van bepaalde leefvormen een | yinden jullie dat "afspreken wie de vuilniszakken buiten zet"
extra kwartet maken. juist bij een man-vrouw relatie hoort. Het gaat om jullie
N mening; de kenmerken hoeven niet waarheid te zijn. Zet alle
In groepen met streng Islamitische | vier kenmerken onder elkaar op elke kaart en bovenaan elke
oude(rjs Welllght_zlleen kwartet met | kaart een van de vier kenmerken.
woorden gebruiken.
0:15 |Organisatie Neem alle kaarten in, We gaan nu het kwartet spelen. Er zijn zeven manieren en
verdeel de kaarten onder de dus ook zeven kwartetten. Ik geef sommige kinderen een
" . .. kaart; jullie zijn de kenmerken. Ik wijs ook kinderen aan die
kenmerk-kinderen en wijs gaan spelen. |k verdeel de kenmerk-kinderen gelijk over de
enkele (3 tot 5) spelers aan. |spelers. Het is de bedoeling dat de spelers zoveel mogelijk
Laat de spelers en "hun" leefvormenkwartetten bij elkaar krijgen. Alle kenmerk-kinderen
kaarten elk in een ander deel |92an om hun spelers staan en laten zien welke kaart zij zijn.
het lokaal Kijk goed naar je kaarten, je kunt straks aan de andere spelers
van het lokaal staan. vragen of zij kaarten hebben die bij jouw kaarten passen. Als
je al een paar kaarten van een leefvorm hebt, kan je proberen
daar een kwartet van te maken.
0:20 |Uitvoering Speel kwartet; kinderen zijn
levende kaarten
0:30 |Nabespreking |Laat kinderen vertellen welk |Welk kairtet hadden jullie? Wie hadden de kenmerken
kwartet zij hadden en wat zij gemaakt? V\'/7aarom hebben jullie die woorden (?)rbu
ervan vonden geschreven? Wat vonden de anderen daarvan?
0:40
Aandachtspunten:

Loop bij het maken van de kwartetten langs de groepen om in de gaten te houden dat alles goed gaat.
Noem zonodig een paar voorbeelden van kenmerken, bijvoorbeeld: man en vrouw - trouwen, kinderen.
Man en man - allebei werken, samen afwassen.

In plaats van extra kwartetten te maken kunt u als er teveel kinderen zijn sommige kinderen ook twee
aan twee laten staan met een kaart.

Nabespreking:

Voorkom dat meningen elkaar gaan uitsluiten. Als kinderen een kenmerk van anderen vreemd of
belachelijk vinden, zeg dan bijvoorbeeld dat u begrijpt dat er verschillende meningen zijn en dat u ook
begrijpt dat sommigen zich verbazen over een onverwachte mening van een ander. Vraag daarna wat
de bedenkers hebben bedoeld. Waardeer alle ideeén en kenmerken, vraag ook als u het zelf niet
direct begrijpt om uitleg. Probeer met oprechte belangstelling erachter te komen wat de beleving van
de kwartetbedenkers was en waarom andere kinderen hun eigen mening hebben.




Leefvormenkwartet - werkblad 1 |
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Hoe zou het anders zijn?

Thema: Leefvormen en verschillen

Niveau: 11-12 jaar

Tijdsduur: 35 minuten

Nodig: kleurkrijt, 3 grote vellen gekleurd papier

Leerdoelen kinderen:

De kinderen kunnen hun thuissituatie omschrijven
en vergelijken met de thuissituatie van anderen. Ze
hebben zich georiénteerd op verschillen.

Doelen leerkracht:

De leerkracht legt een verbinding tussen het
thema en de thuissituatie van de kinderen.

De leerkracht geeft aan dat situaties verschillen
en dat situaties ook kunnen veranderen.

Tijd: [Stap: Actie: Mogelijke tekst:
0:00 |Introductie Uitleggen We gaan nu kijken naar de leefsituatie bij jullie thuis. Ik ga
straks drie grote rode, groene en gele vellen papier uitdelen.
Dan schrijf ik drie vragen in deze drie kleuren op het bord. Het
is de bedoeling dat je op het rode papier de rode vraag
beantwoordt (enzovoort). We vouwen na het opschrijven
steeds een stukje om. Aan het eind gaan we kijken wat we
allemaal hebben geschreven.
0:03 |Organisatie |Uitdelen drie grote vellen Vraag 1: Wie woont er bij je in huis?
papl?r (aparte kleuren), . Vraag 2: Wat zou je willen veranderen?
schrijf vragen op het bord in
dezelfde kleuren. Vraag 3: Geef een woord voor de sfeer thuis.
0:05 |Uitvoering Schrijf als leerkracht je eigen |Ditis miin reactie. Ik vouw het blad om zodat je het nu nog niet
reactie boven aan een vel en kunt lezen. Schrijf eerst je eigen reactie op en vouw het blad
dan weer om zodat de volgende kan schrijven.
vouw het beSChreven_StUK Is het moeilijk iets te bedenken? Wil je hulp?
van het vel om zodat je Wie woont er bij je in huis? Oma, opa, moeder, vader, broer,
reactie onzichtbaar wordt. zuster, huisdier, oom, tante, neef, nicht, aangetrouwde familie,
Daarna doen de kinderen kennis, vriend? . .
Hoe zou je het vinden als (é
hetzelfde- Loop rond en help bij je zou wonen? Zou je het leuk vinden om te verhuizen? Of
de kinderen door ze vragen |als je meer (of minder ) broers zou hebben?
te stellen. Is de sfeer thuis gezellig, veilig, leuk, vol, druk, serieus, steeds
anders, altijd wat te doen, lekker eten, streng?
0:20 |Nabespreking |Vellen uitvouwen en We hebben gezien dat we allemaal verschillende leefvormen
ophangen. Rustig voorlezen en ervaringen hebben. Sommige zijn heel tevreden met hun
. ’ situatie, anderen kunnen zich voorstellen dat het anders ook
en kinderen laten reageren. ||euk zou kunnen zijn. Verschillen kunnen leuk en interessant
zijn en situaties kunnen in de loop van de tijd veranderen.
0:35 Samenvatten en afsluiten.
Aandachtspunten:

Als de oefening een beetje te saaie antwoorden oplevert kunt u wat meer indringende vragen
formuleren, zoals: Hoe zou je willen dat je zusje je behandelt? Hoe gaan jullie thuis met elkaar om?
Er kunnen maar drie kinderen tegelijk iets opschrijven. Als de kinderen hier geen geduld voor kunnen
hebben kunt u de andere kinderen vragen in de tussentijd een tekening te maken over hoe hun gezin
eruit ziet. In dat geval kunnen de rode, groene en gele stukken papier worden doorgegeven.

Nabespreking:

Lees alle antwoorden eerst rustig voor. Neem de tijd, zodat de kinderen de antwoorden van hun
medeleerlingen op zich kunnen laten inwerken. Kinderen kunnen vragen aan elkaar stellen, wat ermee
bedoeld word. Laat, als dat gebeurt, het gesprekje erover ontstaan. Stimuleer dat zo mogelijk ook,
maar zorg ook dat kinderen die geen zin hebben om iets te zeggen of niet willen uitleggen waarom ze
iets hebben opgeschreven, dat ook niet hoeven doen. Als u vindt dat het gesprek voldoende is
uitgewerkt, of dat het dood begint te lopen, geef dan een korte samenvatting en sluit het gesprek af.
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Bijeenkomst: bovenbouw - les 2

Doelen:
¢ De kinderen hebben het eigen verschil met anderen onderzocht en positief of negatief
gewaardeerd.

De nadruk ligt in deze les op het eigen gevoel en de eigen mening. Het contrast met andere meningen
dient hier vooral om de eigen mening naar voren te brengen.

Werkvormen:

¢ Bespreken van thuis gelezen boeken
¢ Woordweb leefvormen (30 min.)

¢ Verhaaltjes leefvormen (45 min.)

Variaties:
¢ Om de les langer en intensiever te maken kunt u de verwerking van het huiswerk koppelen aan de
werkvormen.

¢ Als u de les korter wilt maken kunt bij voorkeur het woordweb laten vervallen.

¢ Bij het leren herkennen en erkennen van onderlinge verschillen kunnen oorzaken van
pestproblemen aan de orde komen. Deze lessenserie gaat niet nader op pesten in; er zijn echter
tal van pakketten op de markt die dat wel doen.

Huiswerk:
¢ Lezen jeugdboeken

Als u ervoor kiest om de verwerking van het huiswerk te doen via rollenspel, hier nog een paar

aanvullende suggesties:

A Spreek per scéne een tijd (van een paar minuten) af met de kinderen. Dit voorkomt dat zij
enerzijds een stuk spel afraffelen zonder er spanning in te brengen, anderzijds voorkomt het ook
dat een of enkele kinderen helemaal opgaan in het spel en anderen zich gaan vervelen.

A Baken de speelruimte goed af, spreek af welke ruimte het voorstelt en waar bijvoorbeeld de deur
zit.

A Als er weinig "tekst" in het hoofdstuk zit en veel "gedachten", laat dan een of meer van de
leerlingen een alter ego spelen; dat kan één gedachtenspeler zijn, maar ook meerdere die
bijvoorbeeld avontuurlijke versus bange gedachten uitdrukken.

A U kunt een scéne op verschillende manieren laten spelen en door verschillende kinderen, om te
onderzoeken wat de schrijver bedoeld heeft te zeggen of om te verkennen hoe de hoofdrolspelers
zich voelden, of om gedragsalternatieven te verkennen.

A Het anti-pesten lespakket "Carmen als zondebok" geeft aan de leerkracht leuke suggesties (onder
meer op video) voor hoe dit soort rollenspel kan worden georganiseerd en begeleid.
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Woordweb leefvormen

Thema: Leefvormen; eigen gevoel Niveau: 11 - 12 jaar
Tijdsduur: 30 minuten Nodig: bord, kleurkrijt
Leerdoelen kinderen: Doelen leerkracht:

De kinderen krijgen meer inzicht in de diversiteit De leerkracht krijgt inzicht in de belevingen van
aan leefvormen en geven hun associaties daarbij. |de kinderen en de gelegenheid om interessante
Zij leren onderscheid te maken tussen gevoelens |verschillen in beleving tussen kinderen onderling

en feiten rond diverse leefvormen. samen met hen te onderzoeken.
Tijd: |Stap: Actie: Mogelijke tekst:
0:00 |Introductie Uitleg oefening We gaan nu een woordweb maken, dat is een soort

spinnenweb van woorden, die allemaal iets met elkaar te
maken hebben.

0:02 |Organisatie Op bord: schema leefvormen |Zo kan ik bijvoorbeeld bij een leefvorm het idee hebben dat
trouwen daar wel bij hoort. Dan zet ik een pijltje en "trouwen"

erbij. Een volgend idee kan zijn: samenwonen, of trouwjurk,
dan schrijven we die er ook bij en dan schrijven we daar ook
weer pijltjes tussen.

0:05 |Uitvoering Associaties opschrijven; met |Het is de bedoeling dat we bij alle leefvormen allerlei
pijlen met elkaar verbinden; gedachten opschruv_en. Zo krijgen we een groot web op het

. . bord van woorden die allemaal met elkaar te maken hebben.
met tekeningetjes illustreren Als we alles hebben opgeschreven hebben we een beetje een
idee wat onze ideeén zijn over deze leefvormen.

0:15 [Nabespreking | Gevoelens en feiten met We hebben nu alles opgeschreven en weten niet veel meer
kinderen onderscheiden woorden. Laten we nu eens kijken naar wat we hebben
opgeschreven. Kunnen jullie zeggen welke woorden te maken
hebben met je gevoel of met je mening en welke andere
woorden te maken hebben met feiten? Feiten, dat zijn dingen
waarover iedereen het eens is, maar gevoelens en meningen,
die heb je meestal persoonlijk. Waarom verschillen sommige
mensen van mening over bepaalde dingen? Is het ook zo dat
feiten altijd feiten zijn? Of kunnen mensen het ook oneens zijn
0:30 over feiten? Waarom is dat?

Aandachtspunten:

Als kinderen moeite hebben met het lezen van woorden, dan kunt u sommige woorden met
tekeningetjes illustreren. Een variatie op deze werkvorm (die wat meer tijd kost) is om kinderen zelf
een eigen woordweb te laten maken, of dat in kleine groepen te laten doen. De resultaten kunnen naar
behoefte plenair of in meer veilige groepen worden besproken. Dit kan in multiculturele klassen een
oplossing zijn als men specifieke groepen kan samenstellen waarin het gesprek wat makkelijker kan
plaatsvinden.

Men kan minder taalvaardige kinderen eventueel laten werken met tekeningen of collages in plaats
van met tekst.

Nabespreking:

Als u denkt dat kinderen moeite zullen hebben de feiten en de meningen van elkaar te onderscheiden,
dan kunt u deze nabespreking voor bereiden door bij het samenstellen van het woordweb zelf reeds
de feiten en meningen in verschillende kleuren op te schrijven. Na de oefening kunt u dan vragen of
kinderen kunnen raden waarom u sommige woorden in één kleur en andere woorden in een andere
kleur hebt opgeschreven. Waarna u het onderscheid tussen feiten en meningen kunt gaan uitleggen.
Zo mogelijk kan de leerkracht bij de nabespreking nader ingaan op waarom mensen vaak stereotype
beelden hebben over dingen waar ze niet zoveel mee te maken hebben. Zaken die mensen alleen
maar van een afstand waarnemen, worden vaak gestereotypeerd en uitvergroot in iemands
herinnering opgeslagen. Er hoeft hier niet uitgebreid op in te worden gegaan in deze les. Maar u kunt
wel verkennen hoever u kunt gaan met dit onderwerp bij deze groep.
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